
 

 

Akademickie Mistrzostwa Regionu Dolnego Śląska 2015 

Wrocław, 1 marca 2015 (niedziela) 

Hala sportowa UP Wrocław, ul. Chełmońskiego 43 

 

Piłka siatkowa–  regulamin techniczny 

1. Każda Uczelnia do Akademickich Mistrzostw Regionu Dolnego Śląska zgłosić może maksymal-

nie jeden zespół żeński i jeden zespół męski. 
2. Skład drużyny − max. 12 zawodniczek / zawodników (w tym zawodniczki / zawodnicy rezerwo-

wi) + jedna osoba towarzysząca. 
3. System rozgrywek: 

Turniej rozgrywany systemem „każdy z każdym” 

4. Mecz rozgrywany jest do dwóch wygranych setów, każdy do 25 pkt. z zachowaniem dwupunk-

towej przewagi. W przypadku remisu rozgrywany jest trzeci set do 15 pkt. z zachowaniem 

dwupunktowej przewagi. 

5. Za zwycięstwo drużyna otrzymuje 2 pkt., za przegraną 1 pkt.. 
6. Przy równej liczbie punktów o układzie tabeli decydują kolejno: 

 stosunek setów, 
 stosunek małych punktów, 
 wynik bezpośredniego spotkania. 

PWSZ siatkowa mężczyzn: 

Szatnie dostępne od godz. 8.00 

Odprawa techniczna godz. 8.15 – pok. 41 

Uczestnicy zawodów: 
 KPSW Jelenia Góra 

 PWSZ Legnica 

 PWSZ Wałbrzych 

 ZOD PWr Legnica 

 WEZiT UE Jelenia Góra 

Terminarz gier 

GRUPA A: 

 PWSZ Wałbrzych  
 ZOD PWr Legnica 

Grupa B 

 PWSZ Legnica 

 WEZiT UE Jelenia Góra 

 KPSW Jelenia Góra 



 

 

Nr meczu Gospodarz  Gość Początek meczu* 

1 B WEZiT JG * KPSW JG 8.30 

2 B PWSZ Lca * WEZiT JG 9.30 

1 A PWSZ Wał * ZOD PWr Lca 9.30 

3 B KPSW JG * PWSZ Lca 10.30 

o III miej 2A * 2B 11.30 

o I miejsce 1A * 1B 11.30 

* - godziny rozpoczęcia spotkań mogą ulec zmianom 

 

Piłka siatkowa kobiet: 

Szatnie dostępne od godz. 12.30 

Odprawa techniczna godz. 12.45 – pok. 41 

Uczestnicy zawodów: 
 KPSW Jelenia Góra 

 PWSZ Legnica 

 PWSW Wałbrzych 

 ZOD PWr Legnica 

Terminarz gier 

Nr meczu Gospodarz  Gość Początek meczu* 

1 PWSZ Lca * KPSW JG 13.00 

2 PWSZ Wał * ZOD Lca 13.00 

3 KPSW JG * ZOD Lca 14.00 

4 PWSZ Lca * PWSZ Wał 14.00 

5 PWSZ Wał * KPSW JG 15.00 

6 ZOD Lca * PWSZ Lca 15.00 

* - godziny rozpoczęcia spotkań mogą ulec zmianom 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KOSZYKÓWKA–  regulamin techniczny 

1. Każda Uczelnia do Akademickich Mistrzostw Dolnego Śląska zgłosić może maksymalnie jeden 
zespół żeński i jeden zespół męski. 

2. Skład drużyny − max. 12 zawodniczek / zawodników (w tym zawodniczki / zawodnicy rezerwo-

wi) + jedna osoba towarzysząca. 
3. System rozgrywek: 

Turniej zostanie rozegrany „systemem każdy z każdym” 

4. Czas gry. Spotkanie rozgrywane jest w czasie 2 × 15 min. a w przypadku remisu, następuje do-

grywka 1 × 3 min. Czas gry jest ciągły (bez zatrzymywania zegara). Jeżeli przebieg gry tego wy-

maga sędzia główny może podjąć decyzję o zatrzymywaniu zegara w ostatniej minucie gry. 

Przerwa między połowami trwa 3 min. Każdemu zespołowi przysługuje 1 przerwa na żądanie w 
trakcie całego meczu. 

5. Faule. Zawodnik, który popełnił cztery faule, zostanie o tym poinformowany i musi natychmiast 
opuścić grę. Piąty i każdy kolejny faul drużyny w jednej połowie skutkują rzutami osobistymi 
pokrzywdzonej drużyny. 

6. Za zwycięstwo drużyna otrzymuje 2 pkt., za przegraną 1 pkt. 
7. Przy równej liczbie punktów o układzie tabeli decydują kolejno: 

 większa liczba zdobytych punktów, 
 wynik meczu pomiędzy zainteresowanymi zespołami, 
 większa liczba zdobytych koszy. 

 

Koszykówka mężczyzn: 

Szatnie dostępne od godz. 16.00 

Odprawa techniczna godz. 16.15 – pok. 41 

Uczestnicy turnieju: 

 KPSW Jelenia Góra 

 PWSZ Wałbrzych 

 ZOD PWr Legnica 

Terminarz gier 

Nr meczu Gospodarz  Gość Początek meczu* 

1 KPSW JG * ZOD Lca 16.30 

2 PWSZ Wał * KPSW JG 17.30 

3 ZOD Lca * PWSZ Wał 18.30 

* - godziny rozpoczęcia spotkań mogą ulec zmianom 

 

 



 

 

Koszykówka kobiet: 

 KPSW Jelenia Góra 

 WEZiT UE Jelenia Góra 

Terminarz gier: Mecz zostanie rozegrany w Jeleniej Górze (hala sportowa KPSW Jelenia Góra, ul. 
Lwówecka 18) – termin do ustalenia. 

 

 

 

Planowane zakończenie Akademickich Mistrzostw Regionu Dolnego Śląska 2015 godz. 
19.30 

 


