
 

 

REGULAMIN TECHNICZNY 

SIATKÓWKA KOBIET I MĘŻCZYZN 

1) Do zawodów eliminacyjnych dopuszczone zostaną drużyny, które w terminie prześlą dokumenty zgłoszeniowe. 
Skład drużyn: max 10 zawodniczek / zawodników (w tym rezerwowi) + trener / opiekun. 

2) System rozgrywek zostanie dostosowany do liczby zgłoszonych zespołów. 
3) Spotkania rozgrywane są do 2 wygranych setów do 15 pkt., w razie remisu rozgrywany zostaje tie-break do 15. 

Każdemu zespołowi przysługuje 1 przerwa na żądanie (w trakcie każdego seta). 
4) Za zwycięstwo drużyna otrzymuje 2 pkt. za przegraną 1 pkt.  
5) W przypadku równej liczby zdobytych punktów w rozgrywkach grupowych o zajętych miejscach decyduje w 

kolejności:   
● Korzystniejszy stosunek setów wygranych względem straconych, 

● Wynik meczu pomiędzy zainteresowanymi zespołami, 

● Korzystniejszy stosunek punktów zdobytych do straconych, 

6) W kwestiach nieujętych w powyższym regulaminie zastosowanie mają oficjalne przepisy gry w piłkę siatkową. 
 

 


