
 

 

 

Ergometr wioślarski 

 Termin zawodów 13 listopada 2025 (czwartek)  Początek o 18:00 

Miejsce zawodów Hala Sportowa Uniwersytetu Przyrodniczego, ul. Chełmońskiego 43 (siłownia) 

Zgłoszenia  Zgłoszenia do 10 listopada przez formularz: 

https://forms.gle/2zZ6kxsYGCmJSAD4A 

  

Harmonogram 
17:45 rozpoczęcie rozgrzewki 

18:00 rozpoczęcie zawodów   

 

 

Informacje dodatkowej Do finałów ISPR awansuje 4 najlepszych zawodników i 4 najlepsze zawod-niczki. Zawody rozgrywane są w kategorii open.  
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