
 

 
 

  
 

 

Futsal kobiet – regulamin techniczny 

Dolnośląskiej Ligi Międzyuczelnianej 2025/2026 

 

I. PROGRAM i SYSTEM ROZGRYWEK  

 

1. Dolnośląska Liga Międzyuczelniana w Futsalu Kobiet zostanie przeprowadzona systemem ligowym. 

2. Zgłoszone zespoły rywalizować będą systemem każdy z każdym (jeden mecz, bez rewanżu).  
 

II. UCZESTNICTWO  

 

1. Zgodnie z Regulaminem Ogólnym DLM. 

2. W meczu może uczestniczyć 14 zawodniczek spośród zawodników zgłoszonych do rozgrywek ligowych. 
 

III. PRZEPISY GRY  

 

1. Zawody rozgrywane są w hali.  

2. Czas gry wynosi 2 x 10 min efektywnego czasu gry, przerwa 2 min.  

3. Pozostałe przepisy zgodnie z przepisami dot. futsalu określonymi przez Komisję ds. futsalu PZPN  
4. Rzut karny przedłużony występuje po czwartym faulu danej drużyny.  
5. Trenerowi przysługuje do wykorzystania jeden minutowy czas dla zespołu w każdej połowie spotkania.  

 

IV. PUNKTACJA  

 

1. O kolejności miejsc zajętych przez zespoły decyduje suma punktów uzyskanych zgodnie z zasadą: 
 - za zwycięstwo 3 pkt. – za remis 1 pkt. – za przegraną - 0 pkt. – walkower -3pkt  

2. W przypadku uzyskania przez dwa lub więcej zespołów równej ilości punktów, o kolejności decyduje:  
• bilans punktów z bezpośrednich spotkań  
• różnica bramek z bezpośrednich spotkań  
• większa liczba bramek zdobytych w bezpośrednich spotkaniach  
• różnica bramek ze wszystkich spotkań  
• rzuty karne wykonane przy udziale zainteresowanych drużyn  

 

V. UWAGI KOŃCOWE 

 

1. Zawodniczka po otrzymaniu dwóch żółtych kartek lub jednej czerwonej zostaje automatycznie odsunięta od 

najbliższego meczu.  
2. Wprowadza się obowiązek gry w ochraniaczach piszczeli.  
3. Zawody rozgrywane są w oparciu o przepisy futsalu Polskiego Związku Piłki Nożnej z uwzględnieniem zapisów 

niniejszego regulaminu technicznego.  

4. Pozostałe przepisy określa Regulamin Ogólny DLM na sezon 2025/2026. 

 


