Dolnoslagska Liga Miedzyuczelniana

Wspinaczka- regulamin techniczny
Konkurencja Prowadzenie
Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej 2025/2026

1. PROGRAM i SYSTEM ZAWODOW

1. Rywalizacja w Dolnoslaskiej Lidze Miedzyuczelnianej we wspinaczce odbedzie sie w dwdch rzutach w roku
akademickim 2025/2026.
2. Formuta zawoddéw dopasowana zostanie do liczby zgtoszonych uczestnikéw do kazdego rzutu.

Il UCZESTNICTWO

1. Zgodnie z Regulaminem Ogdélnym DLM.

2. Zawodnik/zawodniczka bedgcy studentem wiecej niz jednej uczelni moze w rozgrywkach w konkurencji
prowadzenie reprezentowac tylko jedng uczelnie.

3. Uczestnicy zawodow sg zobowigzani do ztozenia zgtaszajgcej osobie oswiadczenia, ze ich stan zdrowia pozwala
na uczestnictwo w rywalizacji sportowej o nizej wymienionej tresci.
,0swiadczam, ze mdj stan zdrowia pozwala mi na udziat w rywalizacji sportowej w ramach Dolnoslgskiej Ligi
Miedzyuczelnianej”
(na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dn. 12.09.2001 r. Dz.U. nr 101)

lll.  PRZEPISY KONKURENCIJI PROWADZENIE

1. Zawody rozgrywane sg w kategoriach indywidualnych (najlepsza studentka, najlepszy student) oraz druzynowych
(najlepsza uczelnia w kategorii kobiet i mezczyzn).
2. Do Kklasyfikacji druzynowej licza sie wyniki 3 (trzech) najlepszych studentek 3 (trzech )najlepszych studentéw z
danej uczelni.
3. Punktu przyznawane sg w nastepujacy sposob:
a) Imiejsce-n+1
b) Il miejsce-n-1
c) Il miejsce-n-2
d) IV miejscen-3
Itd.

n- liczba zawodniczek lub zawodnikdéw startujacych w zawodach

4. Przebieg zawodow:

a) Zostanie przygotowanych 15 drég wspinaczkowych o réznej punktacji do pokonania z dolng asekuracja.

b) Kazda droga w zaleznoSci od jej trudnosci bedzie inaczej punktowana.

c) Nakazdej drodze mozna uzyska¢ wynik TOP, TOP Flash, ZONA 2 lub ZONA 1.

d) Do ostatecznego wyniku zawodéw klasyfikowane bedzie 5 drég z najwyzsza punktacja. Punktacja poszczegdl-
nych drdg zostanie podana w pézniejszym terminie na wydarzeniu FB organizatora oraz na miejscu zawoddow.

e) Nakazda droge zawodnik ma 2 préoby. Zawodnik przed préba na danej drodze eliminacyjnej winien umiesci¢ pod-
pis wraz z godzing na liScie zamieszczonej na starcie drogi.

f)  Wszystkie drogi zawodnicy pokonuja prowadzac (TOP -> wpiecie liny do ostatniego ekspresu). ZONA 1 lub ZONA 2
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zaliczona poprzez wpiecie ekspresu oznaczonego ZONA 1 lub 2.
Uwaga - niedozwolone jest patentowanie drég, po odpadnieciu zawodnik jest opuszczany na dét (sytuacja wyjatkowa -
czyszczenie chwytéw).

Asekuracja Uczestnikéw zawoddw we wiasnym zakresie. Kazdy Uczestnik i asekurujgcy o$wiadcza, Ze potrafi asekurowac.

Rejestracja

Rejestracja wszystkich zawodniczek i zawodnikéw przez formularz zgtoszeniowy podany na stronie
https://plandu.pl/zerwa/wroclaw/bookVenue.html#/form/step1/60

Problemy z rejestracja prosimy zgtaszac na adres: kontakt@zerwa.pl
Rejestracja wymaga akceptacji:

e RODO

e regulaminu zawodow.

Terminy przyjmowania zgtoszen.

Dla zawodnikéw AZS wroctawsKich uczelni, ktérzy maja optacona skladke AZS na rok akademicki
2025/2026 zawody sa BEZPLATNE

Rejestracja zawodniczek i zawodnikéw od 27 stycznia 2026 r. (wtorek).
Zgtoszenia zawodniczek i zawodnikéw przyjmowane s3 internetowo do dnia 11 marca 2026 r. (Sroda).

Bezpieczenstwo

a. Informacje ogélne

Za zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu przeprowadzenia zawoddw, w strefie przeznaczonej dla publicznosci oraz pod-
czas wszystkich czynnosci zwigzanych z przebiegiem zawoddw odpowiada Organizator zawoddow.

Osoba odpowiedzialna w porozumieniu z gtdwnym konstruktorem drég oraz organizatorem podejmuje decyzje dotyczace
wszystkich kwestii bezpieczenstwa, z prawem odmowy wydania pozwolenia na rozpoczecie albo kontynuacje zawodow
wiacznie. Kazda osoba, ktéra w ocenie sedziego gtéwnego narusza badz zmierza do naruszenia przepiséw bezpieczenstwa,
moze zostac¢ przez niego wezwana do zaprzestania wykonywania swoich obowigzkéw i/lub opuszczenia miejsca przeprowa-
dzenia zawodow.

Dokonanie rejestracji uczestnictwa w zawodach jednoznaczne jest ze ztozeniem o$wiadczen wiedzy oraz woli w zakresie
obowigzujgcego regulaminu.
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Kazdy z uczestnikéw startujacych w zawodach oswiadcza, iz jest Swiadomy tego, Ze uprawianie wspinaczki jako sportu pod-
wyzszonego ryzyka moze powodowac ryzyko utraty zdrowia badZ zycia nawet w przypadku respektowania wszelkich zasad
bezpieczenstwa.

Kazdy z uczestnikéw zawod6éw zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania zasad niniejszego regulaminu, regula-
minu Wroctawskiego Osrodka Wspinaczkowego Wroclaw oraz polecen organizatoréw i obstugi zawoddéw.

Uczestnik zawodéw dokonujac rejestracji o§wiadcza rownoczes$nie, iz nie posiada jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowot-
nych do uprawiania sportéw wysitkowych, a w szczegdélnosci wspinaczki.

Uczestnik zawoddéw oswiadcza, iz posiada ubezpieczenie od wszelkich ryzyk zwigzanych z uprawianiem wspinaczki, a w
szczegblnosci od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw zwigzanych z uprawianiem wspinaczki.

Uczestnik zawodoéw oswiadcza, iz bierze udzial w zawodach na wytacznie wiasng odpowiedzialno$¢. Jakakolwiek odpowie-
dzialno$¢ Organizatora z tytutu udzialu uczestnikéw w Zawodach jest wytgczona. Organizator w szczegdlnosci nie ponosi
odpowiedzialnosci za: a/ ewentualng utrate zdrowia przez uczestnika powstata podczas Zawodoéw; b/ szkody na mieniu lub
zdrowiu oséb trzecich lub innych uczestnikéw powstate podczas zawodéw.

W powyzszym zakresie uczestnik zawodoéw akceptujac warunki regulaminu o$wiadcza, iz zrzeka sie jednocze$nie wszelkich
istniejgcych badZ mogacych powsta¢ w przysztosci roszczen wobec Organizatora zawodow z tytutu szkéd oraz zado$cuczy-
nienia za doznang krzywde.

b. Sprzet
Sprzet uzywany podcsasqzawodéw przez organizatorow i zawodnikéw powinien odpowiada¢ standardom bezpieczenstwa,
przepisom PZA oraz normom EN, jesli nie zostato to w inny sposob okreslone przez PZA lub w szczeg6lnych okolicznos$ciach,
przez sedziego gtéwnego, upowaznionego przez PZA do podejmowania takich decyzji. Ze sprzetu nalezy korzysta¢ zgodnie z
zaleceniami producenta. Organizator zastrzega sobie prawo do zakwestionowania stanu technicznego sprzetu uzywanego
przez Uczestnika (lina, uprzaz, przyrzady asekuracyjne) i zakazu dalszego uzytkowania go podczas Zawodow.
Wszyscy zawodnicy powinni zapewni¢ sobie swoj osobisty sprzet wspinaczkowy oraz line.

Kazdy Uczestnik i asekurujacy o$wiadcza, ze potrafi asekurowac.

RODO

e W zwigzku z Rozporzgdzeniem Ogdlnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy i trenerzy bioracy udziat
w zawodach DLM w dniu 14 marca 2025 roku wyrazaja zgode na udostepnienie danych osobowych niezbednych do
przeprowadzenia zawodow (listy startowe, wyniki, dekoracje) oraz poprzez udziat czynny i bierny w imprezie spor-
towej automatycznie wyraza sie zgode na publikacje i udostepnienie wizerunku zawodnikéw i innych os6b uczest-
niczacych w zawodach w celu organizacji zawodéw i promowania.

e Administratorami danych osobowych podanych przez zawodnikéw jest Organizator. Podstawe prawng przetwarza-
nia danych osobowych, w szczego6lnosci obejmujgcych imig i nazwisko, pteé, date urodzenia, miejsce i kraj zamiesz-
kania oraz przynalezno$¢ klubowa, adres email, numer telefonu, a takze numer rachunku bankowego stanowig: - art.
6 ust. 1 lit. ¢) RODO w zakresie koniecznym do wypetnienia obowigzkéw prawnych cigzacych na Administratorze, w
szczegblnosci w postaci opracowywania i przechowywania dokumentacji ksiegowej; - art. 6 ust.1 lit. b) RODO w
zakresie koniecznym do realizacji zadan zwigzanych z organizacjg zawodéw - art. 6 ust.1 lit. f) RODO w zakresie
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realizacji uzasadnionego interesu Administratora, w celu oceny prawidtowos$ci przeprowadzenia zawodéw, zasad-
nosci kierowanych roszczen, polepszenia standardéw obstugi oraz w celu zapewnienia bezpieczenistwa - art. 6 ust.1
lit. a) RODO w oparciu o wyrazong zgode na rejestracje oraz publikacje wizerunku podczas uczestnictwa w zawo-
dach.

Dane beda przechowywane przez czas niezbedny do realizacji obowigzkéw wynikajgcych z organizacji zawodéow i
przez okres wynikajacy z przepiséw prawa, w szczegdlnosci dotyczacych przechowywania dokumentacji ksiegowe;j.
W celu zapewnienia ochrony intereséw prawnych Organizatora, dane osobowe przetwarzane beda do konica uptywu
terminu przedawnienia ewentualnych roszczen.

Dane osobowe pozyskane w oparciu o udzielong zgode, przetwarzane beda przez okres istnienia uzasadnionego
interesu lub do czasu zgtoszenia sprzeciwu lub odwotania zgody wyrazonej na przetwarzanie danych osobowych
we wskazanych celach. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze konieczne do realizacji celéw, dla
ktoérych sg przetwarzane.

Dane osobowe nie beda udostepniane badz przekazywane podmiotom zewnetrznym, za wyjatkiem: podmiotéw
uprawnionych do tego na mocy przepiséw prawa, upowaznionych pracownikéw i wspoétpracownikéw Organizatora,
podmiotom biorgcym udziat w organizacji zawoddéw, a takze takich, z ktérymi Administrator zawrze stosowne
umowy, na przyktad w zakresie ksiegowosci, ptatnosci elektronicznych itp.. Ponadto, dane osobowe zostang udo-
stepnione na portalu plan4u w ramach publikacji listy zarejestrowanych zawodnikéw, a takze podczas zawoddow i
po ich przeprowadzeniu, w ramach publikacji listy zawodnikéw oraz wynikéw zawoddw w miejscu ich przeprowa-
dzania oraz na stronach internetowych dotyczacych wydarzenia.

W oparciu o dane osobowe nie beda podejmowane decyzje w sposéb zautomatyzowany. Dane nie beda przedmiotem
sprzedazy oraz nie bedg podlegaty profilowaniu.

W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych przystuguja nastepujgce uprawnienia: ® prawo dostepu do da-
nych, prawo do przenoszenia danych, ® prawo zadania ich sprostowania / poprawienia, Zgdania ograniczenia prze-
twarzania, Zadania usuniecia danych, ® prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ze wzgledu szczegdlng
sytuacje, ® prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wplywu na legalnos¢
przetwarzania danych przed wyrazeniem zgody, ® prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

Dane osobowe przetwarzane bedg w sposéb zapewniajgcy im stosowne i odpowiednie zabezpieczenie, w szczegdl-
nosci ochrone przed niedozwolonym czy niezgodnym z prawem przetwarzaniem danych osobowych lub przypad-
kowa utratg, zniszczeniem, zagubieniem, uszkodzeniem, przy zastosowaniu odpowiednich srodkéw technicznych i
organizacyjnych.

IV. UWAGI KONCOWE

1.
2.

Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogdlny DLM na sezon 2025/2026.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.
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