
 

 

 

  
 

AKADEMICKA DOBA SPORTU 

REGULAMIN 

 

  
I. Organizator  

  
Organizatorem Akademickiej Doby Sportu jest Akademicki Związek Sportowy (ul. Kredytowa 1A, 00-056 
Warszawa) we współpracy z jednostkami terenowymi AZS.  
  

II. Cel  
  
1. Popularyzacja kultury fizycznej, zdrowego stylu życia oraz aktywności fizycznej.  
2. Aktywizacja społeczności lokalnych, w tym głównie społeczności akademickich.  
3. Kształtowanie zdrowych nawyków, podnoszenie sprawności fizycznej i polepszanie stanu zdrowia 

społeczności akademickiej.  
4. Przeciwdziałanie patologiom społecznym, w szczególności narkomanii, alkoholizmowi i nikotynizmowi 

zagrażającym środowisku młodzieży uczącej się. 
5. Propagowanie i upowszechnianie zasad idei sportowych fair play. 
6. Działanie na rzecz promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej. 
7. Promowanie Akademickiego Związku Sportowego.  
8. Działanie na rzecz organizacji wolontariatu.  

  
III. Uczestnictwo  

  
1. W Akademickiej Dobie Sportu może wziąć udział każda osoba, która dokona prawidłowego zgłoszenia u 

lokalnego organizatora oraz złoży uzupełnioną i podpisaną deklarację uczestnictwa w dniu wydarzenia.  
2. Poprzez udział w Akademickiej Dobie Sportu uczestnicy poświadczają, że stan ich zdrowia pozwala na udział 

w poszczególnych aktywnościach fizycznych organizowanych w ramach wydarzenia.  
3. Uczestnicy odpowiadają za własne bezpieczeństwo podczas uczestnictwa w wydarzeniach organizowanych 

w ramach Akademickiej Dobie Sportu.  
4. Każdy uczestnik powinien posiadać ubezpieczenie NNW.  

  
IV. Zapisy  

  
1. Zapisy na wydarzenia w ramach Akademickiej Doby Sportu prowadzone są przez  poszczególne jednostki 

AZS realizujące ADS. Zgłoszenia odbywają się stacjonarnie w miejscu wydarzenia, na stronach 
internetowych oraz mediach społecznościowych organizatorów lokalnych.  

  



 

 

 

V. Zasady ogólne  
  
1. Akademicka Doba Sportu odbywa się w miastach wymienionych na stronie internetowej wydarzenia: 

https://azs.pl/akademicka-doba-sportu.  
2. Udział w wydarzeniach organizowanych w ramach Akademickiej Doby Sportu w każdym z miast jest 

bezpłatny i dobrowolny.  
3. Podczas wydarzeń organizowanych w ramach Akademickiej Doby Sportu uczestnicy zobowiązani są do 

wykonywania poleceń instruktorów / trenerów / organizatorów i przestrzegania zasad obowiązujących na 
obiektach sportowych.  

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wypraszania z wydarzenia osób nieprzestrzegających zasad 
określonych w niniejszym regulaminie oraz regulaminach obiektów sportowych. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatni oraz na obiektach, na których 
przeprowadzone są poszczególne wydarzenia w ramach Akademickiej Doby Sportu. 

6. Organizator zapewnia obiekty sportowe z zapleczem sanitarnym, obsługę techniczną, sędziowską i 
medyczną podczas wydarzenia. 

7. Organizator ma obowiązek stworzenia komunikatu technicznego dotyczącego poszczególnych aktywności 
w danym wydarzeniu jednostkowym.  

8. Organizator ma obowiązek promowania Akademickiego Związku Sportowego i Ministerstwa Sportu i 
Turystyki poprzez: umieszczenie w wydawnictwach, materiałach informacyjnych (plakaty, komunikaty, 
zaproszenia, strona www) poprzedzających organizację wydarzenia, informacje o AZS i MSiT, udekorowanie 
obiektów, w których organizowane są zajęcia materiałami promocyjnymi z napisem „AZS” i "Ministerstwo 
Sportu i Turystyki" lub inną symboliką AZS i MSiT.  
 

VI. Przetwarzanie danych osobowych  
  
1. W celu przeprowadzenia wydarzenia organizator będzie zbierał i przetwarzał dane osobowe uczestników 

w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia wydarzenia (w związku z obowiązkami określonymi w art. 13 
rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) 
(Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej z dnia 14 maja 2016 r. L 119/1).  

2. Organizator w ramach wydarzenia będzie wykonywał zdjęcia oraz nagrywał filmy. Uczestnicy poprzez udział 
w wydarzeniu wyrażają zgodę na publikowanie na łamach prasy i w mediach oraz na stronach 
internetowych organizatorów i innych partnerów zdjęć oraz nagrań z wydarzenia, na których znajduje się 
wizerunek uczestnika.  
  

VII. Postanowienia końcowe  
  
1. Udział w Akademickiej Dobie Sportu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.  
2. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej wydarzenia (https://azs.pl/akademicka-doba-sportu).  
3. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy przyjęcia zgłoszenia do udziału w wydarzeniu bez 

podawania przyczyn.  
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4. W sprawach nieujętych niniejszym regulaminem decyduje w ramach swoich kompetencji Organizator 
lokalny.  

5. W przypadku zastrzeżeń uczestników co do zgodności przebiegu wydarzenia z niniejszym regulaminem lub 
obowiązującymi przepisami prawa, uczestnicy mogą zgłosić reklamację w ciągu 7 dni od dnia zakończenia 
wydarzenia. Reklamacja musi zostać złożona na piśmie lub zostać przesłana listem poleconym na adres: 
Akademicki Związek Sportowy, ul. Kredytowa 1A, 00-056 Warszawa.  

  
  
  


