Dolnoslgska Liga Miedzyuczelniana

Karate - regulamin techniczny

Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej 2026 /2027

PROGRAM ZAWODOW

1. W roku akademickim 2026/2027 zawody zostang rozegrane w dwdch rzutach, po jednym w kazdym
semestrze roku akademickiego.

2. Zawody rozgrywane sg w nastepujacych konkurencjach wagowych:
e Kumite indywidualne mezczyzn: -60, -67, -75, -84, +84 kg
e Kumite indywidualne kobiet: -50, -55, -61, -68, +68 kg
e Kata indywidualne mezczyzn
e 9-8kyu, 7-4 kyu, 3 kyu-dan
e Kata indywidualne kobiet
3. System przeprowadzenia zawoddéw wedtug regulaminu WKEF.
e Dwa trzecie miejsca

e Kata- system chorggiewkowy z repasazami

9-8 kyu jedno kata we wszystkich rundach

7-4 kyu dwa kata naprzemienne

3 kyu- dan w kazdej rundzie inne kata

Kumite- czas walki 3 minuty dla mezczyzn i 2 dla kobiet

ZASADY UCZESTNICTWA

1. Zgodnie z Regulaminem Ogdlnym DLM.
2. Do zawoddéw Uczelnia moze zgtosi¢ dowolng liczbe zawodniczek (-kéw).

ZZGLOSZENIA

1. Zgtoszenie ostateczne nastepuje poprzez system Planeta AZS oraz ztozenie kompletu dokumentéw w
biurze zawoddéw w trybie okreslonym w komunikacie zawodow.

2. Kazdy z uczestnikéw obowigzkowo posiadaé musi: optacong sktadke cztonkowskg w systemie Planeta
AZS wazng na rok ak. 2026/2027 (legitymacja AZS, ISIC-AZS, ITIC-AZS) oraz certyfikat przynaleznosci
akademickiej wygenerowany z systemu Planeta AZS.

3. Uczestnicy muszg posiadac aktualne cztonkostwo AZS, zgtoszenie ostateczne i certyfikat przynaleznosci
akademickiej na biezgcy rok akademicki oraz, w przypadkach wskazanych w Regulaminie Ogdélnym,
dodatkowe zaswiadczenie z uczelni. Przy kolejnych startach stosuje sie procedure uproszczong
okreslong w Regulaminie Ogélnym.
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PUNKTACIA
W mistrzostwach prowadzona jest tgczna klasyfikacja druzynowa kobiet i mezczyzn wg. zasady:

| miejsce - 10 pkt., Il miejsce - 8 pkt., Il miejsca - 6 pkt., V miejsca - 4 pkt., VIl miejsca - 2 pkt. W
przypadku startu mniej niz 8 zawodniczek / zawodnikow obowigzuje punktacja n+1, n-1, itd.,
Zawodnicy sklasyfikowani od miejsca 8 w dof otrzymujg 1 pkt. za udziat w konkurencji.

Indywidualna klasyfikacja koricowa w kazdej konkurencji jest zgodna z kolejnoscig wynikajaca z
zawodow,

Do punktacji druzynowej zaliczane sg punkty zdobyte przez 4. najlepszych zawodniczek/kéw danej
uczelni w konkurencjach indywidualnych

Druzynowa klasyfikacja Uczelni jest sumg punktéw zdobytych przez 4. najlepszych zawodniczek/kow
danej Uczelni

Uczelnie s3 klasyfikowane w punktacji druzynowej jezeli w zawodach wystartuje minimum 1 zawodnik
lub 1 zawodniczka.

UWAGI KONCOWE
Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogdlny DLM na sezon 2026/2027,
Zawodnicy i zawodnicy zobowigzani sg do zapewnienia sobie ochraniaczy i pasow,

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania konkurencji w przypadku niewystarczajacej liczby
zgtoszonych zawodniczek / zawodnikéw (mniej niz 4).

Za zachowanie zawodnika lub wyrzgdzone szkody odpowiada kierownik ekipy

Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy World Karate Federation z uwzglednieniem zapiséw
niniejszego regulaminu technicznego.
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